
＾ ＾ ~ 4月スター ト
作業療法士を配憤

令和 5年4月より、月～金の午前中にリハビリ

専門職を配雹いたします。今後は、利用者様それ

それに個別機能訓緑計画轡を作成し計画に沿って

運動や活動プログラムを提供することで心身機能

及び認知機能の維持向上を図ります。
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デイサーヒ‘‘スセンターすみれ発行

~---梢 料理教室 『豚汁』
1血 実行機能訓練

料理教室は、ホワイトボードに書かれた献立、手順、担当を確認することから始

めます。参加者それぞれが得意な役割を担当します。

（素材を包丁で切る、皮をむく、炒める、味曜を溶く、盛り付け、配膳など）

お仲間で協力して作った豚汁は、叢高に美昧しいです。男性の方も楽しんで参加さ

れております。

00 

I ~ 

遍＊もZ
L 

國 ＇：嘉
- ~~ ~/.~ 

【4月行事予定】

・誕生バーティー

• 野外活動（浜下り）

小グループで糸満の浜へ

三ニドライブに行く予定

です

『うさぎ』にエサやり
コースを散歩していると、かりゆし

広場でウサギがお出迎えしてくれま

す。エサやりも楽しみのひとつです。
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