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料
理
教
室

8月号

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
入
口
に

七
夕
飾
り
が
登
場
し
ま
し

た
。
思
い
思
い
に
願
い
を
書

き
入
れ
て
い
ま
す
。

◆居宅介護支援事業所用◆

七
夕×

7
月
壁
面

お
し
ら
せ

出来上がり

好きな具材を生地で
包んでいる所

←トッピング
の果物

今
月
の
料
理
教
室
は
「ク
レ
ー
プ
」作
り
で
す
。

各
々
好
き
な
果
物
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し
、
生
ク
リ
ー
ム
や
チ
ー
ズ
ケ
ー

キ
、
一
風
変
わ
っ
た
あ
ん
こ
を
好
き
な
分
だ
け
ト
ッ
ピ
ン
グ
♪

具
材
を
生
地
に
包
ん
で
出
来
上
が
り
で
す
。

中
に
は
生
地
で
巻
か
な
い
ク
レ
ー
プ
も
あ
り
、
同
じ
も
の
が
一
つ
も
な

い
個
性
あ
ふ
れ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
が
出
来
上
が
り
ご
利
用
者
様
同
士
、

互
い
に
見
せ
合
い
「こ
れ
も
、
い
い
ね
」と
褒
め
あ
い
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

す
み
れ
は
、
8
月
12
日

（（金
）お
盆
休
み
と
な
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

沖
縄
県
内
で
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
者
増
加
に
伴
い
、

医
療
が
ひ
っ
迫
し
て
い
る
状

況
で
す
。

ご
利
用
者
様
に
お
か
れ
ま

し
て
も
引
き
続
き
感
染
予
防

の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。


