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新年のご挨拶

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
日
頃
よ
り
皆
様
か
ら
は
大
浜
第
一
病

院
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
、
心
よ
り

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
2
0
2
3
年
は
皆
様

に
と
っ
て
は
ど
の
よ
う
な
年
で
し
た
で
し
ょ

う
か
？　

　
2
0
2
3
年
5
月
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
C
o
v
i
d
ー　
感
染
は
5
類
即
ち
指
定

感
染
症
か
ら
外
れ
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
様

な
扱
い
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
コ

ロ
ナ
感
染
は
全
国
的
に
収
束
傾
向
が
あ
り
、

コ
ロ
ナ
前
の
よ
う
な
活
気
が
戻
っ
た
感
が
あ

り
ま
す
。
約
4
年
間
、
コ
ロ
ナ
感
染
に
艱
難

辛
苦
の
思
い
を
し
た
の
は
遠
い
過
去
の
よ
う

に
思
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
と
向
き
合
う
日
々

は
社
会
に
変
化
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
授
業
や
イ
ベ
ン
ト
、
黙
食
等
が

広
が
り
、
病
院
や
運
送
業
、
ス
ー
パ
等
で
働

く
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
－
」
の
存
在
に
多
く
の
人
々
が
気

づ
き
ま
し
た
。
社
会
の
仕
組
み
や
働
き
方
、

人
と
交
わ
る
大
切
さ
を
考
え
る
機
会
に
な
り

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染
以
外
に
長
期
化
し
て

い
る
情
勢
と
し
て
ロ
シ
ア
ナ
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

軍
事
侵
攻
が
あ
り
ま
す
。
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ

ク
ラ
イ
ナ
へ
の
軍
事
侵
攻
が
始
ま
っ
て
か
ら
、

約
2
年
に
な
り
ま
し
た
。
ロ
シ
ア
は
欧
米
と

の
全
面
的
な
戦
い
の
構
図
に
な
っ
て
い
る
と

し
て
兵
力
の
増
強
を
図
り
、
欧
米
の
軍
事
支

援
を
受
け
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
も
領
土
の
奪
還
を

果
た
す
ま
で
停
戦
に
応
じ
な
い
構
え
の
よ
う

で
す
。
多
く
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
国
民
が
戦
争
で

命
を
落
と
し
ま
し
た
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
が
停
戦

を
求
め
ず
、
減
少
す
る
支
援
の
下
で
泥
沼
の

長
期
戦
を
続
け
れ
ば
国
土
の
荒
廃
と
犠
牲
者

の
増
大
は
極
大
化
し
復
興
の
途
も
閉
ざ
さ
れ

て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。
ロ
シ
ア
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
両
国
の
思
惑
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

厭
戦
思
想
が
広
が
り
一
刻
も
早
く
停
戦
に
な

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。　

　
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
と
い
え
ば
、
野
球
の

W
B
C
で
の
侍
ジ
ャ
パ
ン
の
活
躍
で
し
ょ
う

か
。
並
み
い
る
強
豪
国
の
中
、
優
勝
し
世
界

一
と
な
り
、
国
民
は
勇
気
や
感
動
、
喜
び
を

頂
い
た
か
と
思
い
ま
す
。
侍
ジ
ャ
パ
ン
の
中

心
選
手
で
大
リ
ー
グ
で
投
打
の
二
刀
流
で
活

躍
し
、
ホ
ー
ム
ラ
ン
王
の
タ
イ
ト
ル
を
獲
得

し
た
大
谷
選
手
は
Ｍ
Ｖ
Ｐ（
最
優
秀
選
手
）
を

受
賞
ま
し
た
。
今
後
、
大
谷
選
手
の
よ
う
な

類
ま
れ
な
才
能
を
も
つ
選
手
は
輩
出
さ
れ
な

い
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
今
年
2
0
2
4
年
は
辰
の
年
で
す
。

辰
は
「
振
る
う
」
と
い
う
文
字
に
由
来
し
て

お
り
、
自
然
万
物
が
振
動
し
草
木
が
成
長
し

て
活
力
が
旺
盛
に
な
る
状
態
を
表
し
ま
す
。

辰
は
竜
（
龍
）
の
こ
と
で
も
あ
り
、
十
二
支

の
中
で
唯
一
の
空
想
上
の
生
き
も
の
で
す
。

東
洋
で
権
力
・
隆
盛
の
象
徴
と
し
て
親
し
ま

れ
て
い
た
龍
は
、
身
近
な
存
在
で
あ
っ
た
こ

と
か
ら
干
支
に
選
ば
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
2
0
2
4
年
の
辰
年
は
、
変
化
、
機
会
、

成
功
の
年
で
す
。
龍
の
ス
キ
ル
か
ら
、
ど
ん

な
状
況
に
も
適
応
し
、
私
た
ち
を
妨
げ
る
古

い
パ
タ
ー
ン
を
手
放
す
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
龍
の
燃
え
る
よ
う
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
し
て
、自
信
と
決
意
を
持
っ

て
夢
を
追
い
続
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
し

か
し
、
た
だ
夢
を
見
る
だ
け
で
は
な
く
、
毎

日
行
動
し
、
一
歩
ず
つ
進
歩
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。 

変
化
を
歓
迎
し
、
大
き
な
夢
を
持
ち
、

行
動
を
起
こ
し
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
あ
り
続
け
、

人
間
関
係
を
構
築
す
る
こ
と
で
、
辰
＝
竜
ド

ラ
ゴ
ン
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
取
り
組
み
、
新
年

に
偉
大
さ
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ

時
代
の
幕
開
け
を
示
唆
し
て
い
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

　
当
院
は
2
0
2
3
年
1
1
月
に
ロ
ボ
ッ
ト

手
術
を
開
始
し
ま
し
た
。
那
覇
市
内
で
の
ロ

ボ
ッ
ト
手
術
導
入
は
初
め
て
の
事
で
す
。 

ロ

ボ
ッ
ト
手
術
（
ダ
ビ
ン
チ 

・
シ
ス
テ
ム
）
は
、

従
来
の
腹
腔
鏡
手
術
を
支
援
し
患
者
さ
ん
の

お
腹
に
あ
け
た
小
さ
な
穴
に
手
術
器
具
を
取

り
付
け
た
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
と 

内
視
鏡
を
挿

入
し
、
医
師
が
サ
ー
ジ
ョ
ン
コ
ン
ソ
ー
ル
と

呼
ば
れ
る
操
作
ボ
ッ
ク
ス
の
中
で
内
視
鏡
画

像
を
見
な
が
ら
ロ
ボ
ッ
ト
を
操
作
し
ま
す
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
開
腹
手
術
に
比
べ
低
侵
襲

性
で
、
出
血
が
よ
り
少
な
く
な
り
ま
す
。
ま

た
機
能
性
の
面
か
ら
は
、
術
者
の
手
ぶ
れ
も

防
止
さ
れ
る
ほ
か
、
ロ
ボ
ッ
ト
に
し
か
で
き

な
い
動
き
（
関
節
の
3
6
0
度
回
転
な
ど
）

も
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
3
次
元
立
体
画

像
を
見
な
が
ら
手
術
が
で
き
、
さ
ら
に
拡
大

視
野
（
肉
眼
の
1
0
〜
1
5
倍
）
で
カ
メ
ラ

自
体
も
術
者
が
自
在
に
操
作
で
き
ま
す
。
ま

る
で
患
者
さ
ん
の
体
内
に
入
り
こ
ん
で
手
術

を
し
て
い
る
よ
う
に
、
人
の
目
よ
り
自
由
に

見
た
い
と
こ
ろ
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
よ
り
確
実
に
手
術
を
こ
な
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
当
院
で
の
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
婦
人
科

か
ら
始
め
ま
し
た
が
、
今
後
は
消
化
器
手
術
、

泌
尿
器
手
術
ま
で
行
う
予
定
で
す
。　

　
当
院
は
2
0
2
3
年
1
0
月
に
地
域
の
中

核
病
院
と
し
て
、
沖
縄
県
か
ら
「
地
域
医
療

支
援
病
院
」
の
承
認
を
受
け
ま
し
た
。「
地
域

医
療
支
援
病
院
」
と
は
、
地
域
の
病
院
・
診

療
所
の
医
師
か
ら
、
よ
り
詳
し
い
検
査
や
、

専
門
的
な
医
療
が
必
要
と
紹
介
さ
れ
た
患
者

さ
ん
に
対
し
て
、
適
切
な
医
療
を
提
供
す
る

こ
と
を
目
的
に
県
知
事
の
承
認
を
受
け
た
病

院
の
こ
と
で
す
。「
地
域
医
療
支
援
病
院
」
は
、

2
4
時
間
体
制
に
よ
る
救
急
医
療
の
提
供
、

地
域
の
医
療
機
関
と
連
携
を
と
り
、
病
院
の

施
設
・
設
備
を
共
同
で
利
用
で
き
る
体
制
、

地
域
の
医
療
従
事
者
の
質
向
上
を
図
る
た
め

の
研
修
を
行
う
な
ど
、
地
域
医
療
の
中
核
を

担
う
役
割
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
医
療
機
関

と
の
連
携
を
今
ま
で
以
上
に
強
化
し
、
充
実

さ
せ
る
と
と
も
に
、
地
域
全
体
の
医
療
の
質

向
上
を
図
り
、
地
域
の
患
者
さ
ん
に
、
よ
り

良
い
医
療
を
迅
速
に
提
供
し
皆
様
方
に
満
足

し
て
頂
け
る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ
て
努
力

し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
引
き
続
き

ご
理
解
・
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、
今
年
一
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良

い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　新年を迎えると気持ちが引き締まり、新たなことにチャレンジしてみ
ようという前向きな気持ちになります。昨年、一昨年ともコロナ一色でし
たが、コロナウィルスが感染症分類 2類から 5類へ移行してから、少し
ずつ街中が賑やかに見えてきた今日この頃です。ちなみに私自身はコロ
ナウィルスで飲み会が無くなり、お酒への耐性が弱くなったと感じます。
　今年も引き続き感染対策を取りながら、健やかに日常を送りたいと思
います。
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Text :総務課　大嶺

　
日
曜
の
朝
、
縁
側
に
誰
か
い

る
よ
う
な
・
・
？
恐
る
恐
る
窓

越
し
に
そ
ー
っ
と
見
て
み
た
ら

実
家
の
母
が
鎌
を
持
っ
て
立
っ

て
い
る
で
は
な
い
で
す
か

亡
き
父
の
植
え
た
ツ
ツ
ジ
の
木

の
周
り
が
、
雑
草
だ
ら
け
で
気

に
な
り
、居
て
も
立
っ
て
も
居
ら

れ
な
か
っ
た
よ
う
だ
（
ご
め
ん

な
さ
い
　
）

花
壇
を
一
緒
に
綺
麗
に
し
て
、

素
敵
な
お
庭
に
な
り
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
、
い
つ
も
あ
り
が
と

う
♡

初
夜
勤

初
夜
勤

緊
張
し
す
ぎ
て

緊
張
し
す
ぎ
て

眠
れ
な
い

眠
れ
な
い

新
人
ナ
ー
ス

新
人
ナ
ー
ス

※日々の練習の成果が実り、
優勝することが出来ました！！

テニス大好きメンバー
医学者・内科医　ウィリアム・オスラー

25 歳まで学べ、
　40 歳まで研究せよ、
　　60 歳までに全うせよ。

NAHAマラソン救護活動

総
合
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー
便
り

面会制限一部緩和のお知らせ
12月８日（金）から

　去った12/3（日）NAHAマラソンが開催されました。
当院では恒例行事となっている活動、今年も約 1 万 8 千人ランナー
のサポートをさせていただいております。前年同様にドクター＆ナース
＆リハビリの混成チームで救護活動に臨みました。救護班が活動する
救護所は 29km 地点で、設置されている簡易テント内で傷病者が発
生した場合に備えております。
　ピークの時間になると給水対応のボランティアスタッフは忙しそう
で、救護所にも体調不良を訴えたランナーが次 と々搬送されてきます。
　幸いにも傷病者の方々は軽い症状で、救護スタッフの処置にて帰宅
され、当院の救護活動は無事に終了しました。
　ランナーの皆様お疲れ様でした。来年もまた活動頑張ります。

Σ(･ω･ﾉ)ﾉ！

(>_<)

『
２
０
２
４
年
も
積
極
的
に

　

人
間
ド
ッ
ク
を
ご
提
供
い
た
し
ま
す
』

　
２
０
２
３
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

（
C
O
V
I
D
ー　
）
に
微
妙
に
影
響
を

受
け
た
１
年
で
し
た
。

　
２
０
２
３
年
５
月
８
日
か
ら
は
２
類

相
当
か
ら
５
類
へ
扱
い
が
変
わ
り
ま
し

た
が
、
完
全
な
終
息
に
は
至
っ
て
お
ら
ず

社
会
生
活
に
も
若
干
コ
ロ
ナ
香
（
禍
）   

　
が
残
っ
て
い
る
感
じ
で
す
。

　
総
合
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
は
、病
院

と
い
う
性
質
上
、院
内
で
は
マ
ス
ク
着
用

と
入
館
の
際
の
手
指
消
毒
と
検
温
等
の

感
染
対
策
は
残
し
つ
つ
で
す
が
、
２
０
２

４
年
１
月
４
日
か
ら
人
間
ド
ッ
ク
健
診

事
業
は
、
例
年
ど
お
り
積
極
的
に
ご
提

供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
７
月
に
は
”P
A
R
I
S
２
０

２
４
”が
開
催
さ
れ
ま
す
。

”A
K
A
T
S
U
K
I
F
I
V
E
”、”龍

神
N
I
P
P
O
N
”、”
サ
ム
ラ
イ
ブ

ル
ー
”、”
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
”、”
火
の

鳥
N
I
P
P
O
N
”、”
さ
く
ら
ジ
ャ
パ

ン
”、”サ
ム
ラ
イ
ジ
ャ
パ
ン
”な
ど
な
ど
の

活
躍
を
期
待
し
、
日
本
中
を
熱
く
元
気

に
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

医療法人おもと会
大浜第一病院
総合健康管理センター
（人間ドック室）
お問合せ：
☎０９８－８６６－５１８２（直通）
お問合せ時間：
月～金 /８：３０～１６：３０
土 /９：００～１２：００
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