
台湾長榮大学インターンシップ生
笑顔でインターンシップを終える事ができました。

患
者
様
：『
薬
局
は
ど
こ
で

　
　
す
か
？
』

私
：『
院
外
薬
局
に
な
り
ま

　
　
す
の
で
、事
前
に
処
方

　
　
箋
を
F
A
X
し
ま
し

　
　
ょ
う
』

  
〜
F
A
X
コ
ー
ナ
ー
へ
案
内
〜

患
者
様
：『
薬
は
セ
ラ
ミ
ッ

　
　 

ク
で
』

私
：『
セ
ラ
ミ
ッ
ク
??
』

患
者
様
：『
私
は
い
つ
も
　

　
　 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
で
お
願   

　
　 

い
し
て
る
の
よ
』

私
：『
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で

　
　 

す
ね（
笑
）』

　平成30年 12月11日（火）に当院のふれあいホールにて、セルフケア・
カレッジ（健康講演会）が開催されました。「おしり先生が教える　便秘と
便もれの話」をテーマに、大腸・肛門外科部長 仕垣幸太郎医師が講演致
しました。
　便秘とはどの様なものを指すのか、どのように対処したら良いのか。あま
り知る機会のない下剤について刺激性と非刺激性があること、便もれ（便
失禁）については決して珍しい病気ではないことや、沖縄県では当院しか
施行していない「仙骨神経刺激療法」についてなど、仕垣医師のわりやすい
説明を参加した皆様は興味深く聞いていました。講演終了後には多くの質
問があり、とても有意義な講演会となりました。
現在はまだ不定期での開催となりますが、広報誌等を通じて講演会のお
知らせや、その様子を発信してまいります。

　12 月に恒例となったデイケアセンター Xmas 会が今年も開催され
ました。
　例年ですと２日間の開催ですが、今年はなんと１週間の開催！！その
中でも、12月11日に行われた会では、「げんちゃん」こと前川守賢さ
んのスペシャルライブが行われました。前川さんの歌や楽しいトーク
に、利用者の方々も職員も大変喜んでいました。

　平成 30年 12月22日（土）に、「天久の杜」進入路両側の除草作
業を行いました。作業当日は最高気温 27℃と夏日でしたが、天久の杜
スタッフ約 50 名が晴天の中、軍手とゴミ袋を手に2時間かけて行い
ました。平成 31 年も天久の杜を利用する患者様・利用者様、そして
スタッフが気持ちよく通行できるよう環境整備に努めてまいります。

セルフケア・カレッジ開催レポート デイケアセンター Xmas 会！！

天久の杜　年末清掃大作戦

医の原点は病者への奉仕にあります。患者様第一主義に徹した医療
サービスに努め、患者様に満足して頂ける病院を目指します。
医学・医術の進歩を取り入れた最良の医療を提供できるように常に
研修に励み、地域社会に信頼される病院を目指します。
地域の急性期医療ニーズに積極的に対応し、救急医療・夜間透析・
健診活動・在宅医療など地域社会のお役に立つ病院を目指します。

❶

❷

❸

大浜第一病院基本理念

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
日
頃
よ
り
皆
様
か
ら
は
大
浜
第
一
病

院
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
、
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
2
0
1
8

年
は
皆
様
に
と
っ
て
は
ど
の
よ
う
な
年

で
し
た
で
し
ょ
う
か
？
　
昨
年
の
世
相

を
表
す
漢
字
は
「
災
」
で
し
た
。

　
大
雪
、
豪
雨
、
台
風
、
猛
暑
、
地
震

等
自
然
災
害
が
多
く
発
生
し
自
然
の
怖

さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
年
で
あ
っ
た
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
6

月
下
旬
〜
7
月
上
旬
の
西
日
本
豪
雨
。

7
月
〜
8
月
の
猛
暑
、
8
月
〜
10
月
に

は
相
次
ぐ
発
生
し
た
大
型
台
風
の
来
襲

等
、
記
憶
に
新
し
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
自
然
災
害
を
制
御
す
る
事
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
教
訓
を

生
か
し
被
害
を
減
ら
す
こ
と
を
改
め
て

肝
に
銘
じ
て
お
く
べ
き
で
し
ょ
う
。
明

る
い
話
題
と
し
て
は
、
平
昌
五
輪
な
ど

ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
が
あ
り
、
羽
生
結
弦

や
小
平
奈
緒
さ
ん
ら
の
ア
ス
リ
ー
ト
の

活
躍
に
日
本
列
島
は
熱
狂
し
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

カ
ー
リ
ン
グ
の
女

子
日
本
代
表
の
活
躍
で
「
そ
だ
ね
ー
」

と
い
う
掛
け
声
が
話
題
と
な
り
ま
し

た
。
一
方
、
日
大
タ
ッ
ク
ル
騒
動
、　

ボ
ク
シ
ン
グ
連
盟
不
正
問
題
な
ど
は
ス

ポ
ー
ツ
界
に
も
汚
点
を
残
す
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
当
院
は
皆
様
の
ご
愛
顧
に

よ
り
、
現
在
の
場
所
に
新
築
移
転
し

て
10
年
目
、
そ
し
て
当
院
の
母
体
で

あ
る
「
お
も
と
会
」
は
60
周
年
を
迎

え
ま
す
。
地
域
の
患
者
さ
ん
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
た
最
先
端
の
医
療
を
皆
様

に
提
供
し
地
域
社
会
に
貢
献
し
、
皆

様
方
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
質
の

高
い
医
療
を
提
供
す
る
た
め
に
今
後

も
職
員
一
丸
と
な
っ
て
努
力
し
て
い

く
所
存
で
す
。
引
き
続
き
ご
理
解
・

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
の
十
二
支
は
、「
亥
」
で
す
。

植
物
の
成
長
と
し
て
葉
っ
ぱ
も
花
も

散
っ
て
し
ま
い
種
に
生
命
を
引
き
継

い
だ
状
態
が
「
亥
」
で
す
。
亥
の
季

節
は
冬
で
春
の
芽
吹
き
ま
で
じ
っ
と

固
い
種
の
中
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
内
に

こ
め
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
が
亥
年
の
持

つ
意
味
で
す
。

　
亥
の
年
は
、
翌
年
か
ら
始
ま
る
次

の
種
の
成
長
に
備
え
て
知
識
を
増
や

し
精
神
を
育
て
、
内
部
の
充
実
を
心

が
け
る
と
良
い
年
だ
と
い
う
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。
内
な
る
充
実
を
は
か

り
、
来
年
度
の
準
備
を
す
る
年
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
2
0
2
0
年

の
新
た
な
展
開
に
つ
な
げ
前
向
き
に
、

新
し
い
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る

こ
と
を
、
心
が
け
て
頂
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
　

　
そ
れ
で
は
、
今
年
一
年
が
皆
様
に

と
っ
て
、
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う

祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

新年のご挨拶

大城  康一

病院長

Koichi  Oshiro

Text : 事務部　大島

　明けましておめでとうございます。昨年よりリニューアルし

た広報誌「笑顔　スマイル」はいかがでしょうか？引き続き当

院の情報、活動内容等をお届けしてまいりますので、これから

も末長いご愛読をお願い致します。

　また、皆様にとってよりよい一年でありますようお祈り申し

上げます。

その人の人生があると思うんです

その裏がわかるようになって

初めて私は医療が出来ると思って

やってきたのですよ

―プロジェクト X　挑戦者たち　
新・リーダーたちの言葉 (1 )  3 9：0 9　道下俊一
　　　　　　　　　　　濱中町立診療所名誉所長 ―

「 」 が変わりました

※当日の予約変更、リハビリの予約変更、入院の予約変更につきましては、診療時間内に  
　代表電話　０９８-８６６-５１７１　にお掛けください。

【専 用 電 話】 098 - 866 - 1100　　
【受 付 時 間】 15：00 ～ 17：00

（土・日、祝祭日を除く）

右記の時間に
専用ダイヤルへ
お電話ください。

12/3（月）より 
外来予約変更方法

04

ダ
イ
エ
ッ
ト

グ
ラ
ム
で
や
せ
て

キ
ロ
で
増
え

川
柳
大
好
き
ナ
ー
ス



院長賞院長賞 名誉院長賞名誉院長賞看護部長賞看護部長賞事務部長賞事務部長賞

　笑う門には福来る。

ありふれた言葉ですが、笑

顔は自分自身ばかりでなく

相手も幸せにします。

　今年みんなの笑顔がたく

さん見れますようにという

意味で選ばせていただきま

した。

　「勇往邁進」とは、「目標や

夢に向かって、勇敢に進んで

ゆく」という意味です。

　今年の干支は亥（猪）。猪

のように、まっすぐに猛烈に

進んでいくという熱い気持ち

が感じられたので、この作品

を選びました。

　寒い冬を脱して、「希望の

春」が開けるというイメー

ジが気に入り、選ばせて頂

きました。

　「希望」の文字が力強く表

現され、春に何が待っている

のかを知りたくなりました。

　「働き方改革」が来年度よ

り本格化します。その決意

を感じて一票を投じました。

質を下げることなく全員で

取り組んでいきましょう！

自戒の念も込めてですが・・・ 

名誉院長

知念  弘

病院長

大城 康一

看護部長

津嘉山 みどり

事務部長賞

平良 也寸志

「笑門来福」

安里　明己

「勇往邁進」

仕垣 幸太郎

「希望の春」

糸満　美幸

「定時退勤」

城間 真実子

か
き
ぞ
め
大
会
開
催

各
職
員
の
今
年
の
抱
負
や
思
い
を

「
書
」
に
し
た
た
め
ま
し
た
。

１２
月
29
日
〜
１
月
１１
日
ま
で
１
階
フ
ロ
ア
に
て

展
示
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

院内院内


