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　大浜第一病院は、地域の皆様のお役に立てるよう無料シャトルバスを運行しています。
運行ルートや通過時刻等は、病院内に案内パンフレットを用意しております。（ご自由にお取り下さい）
※路線によって通過時間が異なりますのでご注意下さい。
　ご不明な点やお電話でのお問い合わせは、総合案内及び渉外サービス課が対応致します。
　また、予定時刻の 5分前にはバスが停車する場所にてお待ち頂き、病院バスが来ましたら‘手を挙げて’
合図をお願い致します

●クリニック安里⇔大浜第一病院 ●若狭線 ＜平日　始発08：30～ 最終16：30＞　＜土曜　始発8：30～ 最終14：30＞

ルート：病院正面⇒曙･安謝⇒若狭⇒那覇商業高校⇒沖銀本店⇒
　　　　那覇高校⇒壷屋⇒牧志駅⇒クリニック安里⇒病院正面

●繁多川線 ＜平日　始発09：00～ 最終16：00＞　＜土曜　始発9：00～ 最終13：00＞

ルート：病院正面⇒楽市⇒あっぷるタウン⇒サンエーメインプレイス⇒栄町りうぼう⇒真和志支所⇒
　　　　識名⇒繁多川入口⇒松川医院⇒大道⇒クリニック安里⇒病院正面

● 浦 添 線 ＜平日　09：00・11：00・13：00・15：00＞　＜土曜　始発9：00～ 最終13：00＞

ルート：病院正面⇒国際高校グランド側⇒かりまた内科⇒北那覇税務署⇒大平特別支援学校⇒コザ信金⇒
　　　　屋冨祖通り⇒神森団地⇒丸大勢理客店⇒コジマニュー那覇店⇒安謝医院⇒病院正面

● 首 里 線 ＜平日   08：00・10：00・12：00・14：00・16：00＞　＜土曜　8：00～ 最終12：00＞

ルート：病院正面⇒勢理客⇒浦添高校⇒沢岻小学校⇒石嶺入口⇒首里りうぼう⇒首里駅⇒鳥堀⇒山川⇒
　　　　儀保（古島向け）⇒古島インター ( 安謝向け）⇒コジマニュー那覇店前⇒安謝医院⇒病院正面

※交通事情（道路混雑等）
によっては、予定時刻に
到着できない場合が
ございます。

＜平日　始発7：30～最終18：30＞
＜土曜　始発7：30～最終13：45＞

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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医療法人おもと会

　大浜第一病院では、当院で得た知見を積極的に全国学会や学術誌で報告し、医学・医療の発展、また
一般の方々への啓発活動に寄与しています。

大浜第一から全国へ！ UPDATEUPDATEUPDATEUPDATE情 報 発 信
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第10回日本医療教授システム学会総会（東京都）
　津嘉山　みどり（看護管理室・看護師）
   長嶺　真子（看護管理室・看護師）
　嘉陽　宗司（看護管理室・看護師）
第90回日本胃癌学会総会（横浜市）
　稲嶺　進（内視鏡外科・医師）
第27回日本有病者歯科医療学会総会・学術大会（東京都）
　新谷　晃代（歯科口腔外科・医師）

APMBSS2018( アジアパシフィック肥満代謝外科学会 )（東京都）
　稲嶺　進（内視鏡外科・医師）
看護のチカラ　第23巻489号3月15日号
　津嘉山　みどり（看護管理室・看護師）
沖縄産科婦人科学会雑誌　第40巻　平成30年3月
　高橋　美奈子（女性腹腔鏡センター・医師）
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心臓血管センター長
循環器内科部長
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（急性心筋梗塞　治療後）

前田　武俊

痛
く
な
け
れ
ば

　
　
そ
れ
で
い
い
の
!?

（発表者のみ記載）

をご利用下さい

外来通院や面会等
無料シャトルバス

に

４月に入った新職員も、そろそろ職場にも慣れて来た頃

だと思いますが、如何でしょうか？

今年のＧＷの計画は如何でしょうか？私はゆっくりと過ごしたい

のですが、子供たちはそうさせてくれないでしょう。（笑)

ＧＷ中は、事故やケガには十分気を付けて楽しい

休日を過ごして頂きたいと思います。

総務課　宮 良
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新入職員歓迎会

新谷　晃代
歯科・歯科口腔外科部長

平成

30
年度

　去った４月１３日（金）大浜第一病院新入職員歓迎会が、沖縄かりゆしアーバンリゾート・ナハにて盛大
に行われました。部署対抗ゲームや臨床研修医、リハビリテーション科職員による余興で盛り上がりました。
今年度は医師（研修医含む）９名をはじめ総勢６１名の新職員が入職致しました。初心を忘れず患者様第一
主義に徹したサービスを心がけ、質の高い医療人となるよう期待しています。

ドライマウスから舌痛症まで
歯医者さん

に

　　聞いて
みたかった

！

　お口の中の不快な症状はいろいろな原因でおこるものです。

唾液が減少すると、口の中の細菌が増えて、いろいろな病気の

原因になる恐れがあります。お口の中の異常乾燥感、虫歯や歯

周病、味覚障害、口臭、会話困難、摂食嚥下障害、舌痛症など

を引き起こします。ドライマウスの原因には糖尿病 、更年期

障害 、腎不全 、シェーグレン症候群 、ストレス 、筋力の低

下 、薬の副作用 などが考えられます。唾液腺には女性ホルモ

ンの受容体が存在し、女性ホルモンが減少すると唾液の減少が

起こるため更年期障害の症状の一つです。精神的ストレスがあ

るとき、緊張したとき、不安や怒りを感じたときなどには、交感神経が刺激されて、唾液の分泌が抑

制され、口の中が乾いたり粘っこくなります。また、原因がないのに痛むお口の痛みを舌痛症と呼び

ます。舌の形態や異常は認めない痛みのことです。お口の中のさまざまな症状でお困りの方は一度、

歯科医師や専門の口腔外科にご相談くださいね。

新 任 医 師
初 期 研 修 医 紹介

心臓血管外科　部長

３年ぶりに当院の心臓血管外科に復帰

させていただきました。以前にも増して、

「ちむぐくる（診療への情熱）」「ゆい

まーる（チーム医療）」「ぬちぐすい（患者

さんの満足）」を追求していきたいと

思います。

平沼　進（ひらぬま　すすむ）
呼吸器外科　部長

はじめまして、県立南部医療センターより

赴任しました。外科のなかでも、呼吸器

外科を専門としており、肺癌、気胸、膿胸、

縦隔腫瘍などの手術をしてきました。よろ

しくお願いいたします。

我部　敦（がべ　あつし）
内科　科長
臨床研修副委員長

4月から糖尿病センターで勤務しております。

皆様のお役に立てるよう努力してまいります

ので、どうぞ宜しくお願い致します。

相澤 直輝（あいざわ　なおき）

盛島 明丈（もりしま　あきたけ）

中村 英資（なかむら　えいし）

内 科

はじめまして、4月より大浜第一病院内科に

赴任しました。皆様のお役に立てるよう

努力していきたいと思いますので、よろ

しくお願いいたします。

楠本　悠一郎（くすもと ゆういちろう）

具志堅 弘樹（ぐしけん  ひろき）

整 形 外 科

4月から整形外科で勤務となりました。

平成16年卒業、14年目になります。専門は

脊椎外科です。皆様のお役に立てるよう

頑張りますのでよろしくお願いいたします。

山川　慶（やまかわ　ちかし）

中原　舜（なかむら　しゅん）

4月から晴れて研修医となりました。

今はまだ不安でいっぱいですが、それ以上

に目の前に広がる新たな世界に大きな希望

を抱いています。不慣れなことが多くご迷

惑をお掛けすることになると思いますが、

ご指導の程よろしくお願い致します。

筑波大学を卒業しました。人も気候も

暖かい沖縄で、日々精進していきたい

と思っておりますので、ご指導のほど

よろしくお願い致します。

研修医という立場ではありますが、医師と

して社会に出ることに対する不安と緊張で

いっぱいです。これから2年間大変なことも

たくさんあると思いますが、皆様のご指導

のもと研修に励みたいと思います。どうぞ

よろしくお願いいたします。

患者さんに心から安心して医療を受けて

いただける医師となれるよう、これから

2年間意識を高く持って研修に励みます。

皆様、ご指導のほどよろしくお願い

いたします。

初 期 研 修 医

初 期 研 修 医 初 期 研 修 医 初 期 研 修 医


