
〈第90号〉

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

http://www.omotokai.or.jp/ohama1/

沖縄県那覇市天久1000番地

（098）866-5171TEL

WEB
FAX（098）864-1874

毎月1日発行 〈第90号〉
2017年9月1日 （金）

〒900-0005 
沖縄県那覇市天久1000番地
TEL . (098)866-5171
FAX. (098)864-1874
http://www.omotokai.or.jp/ohama1/

月号
発  行 大浜第一病院  広報委員会
発行責任者：大 城 康 一

大浜第一病院HP

大浜第一病院HP

医療法人おもと会

　大浜第一病院では、当院で得た知見を積極的に全国学会や学術誌で報告し、医学・医療の発展、

また一般の方々への啓発活動に寄与しています。

大浜第一から全国へ！ UPDATEUPDATEUPDATEUPDATE情 報 発 信

第26回日本心血管インターベンション治療学会（京都市）
　前田　武俊（循環器内科・医師）

第39回呼吸療法医学会学術集会（東京都）
　新崎　義人（リハビリテーション科・理学療法士）

第72回日本消化器外科学会総会（金沢市）
　稲嶺　進（外科・医師）
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　日の出ている時間もだんだん短く成り、沖縄も夏から

秋へと季節が変わろうとしていますが、皆様いかがお過

ごしでしょうか？

これからの時期は、各地域でいろいろな祭りが開催され

ます。夕涼みをかねて、地域の祭りに出かけ秋を感じて

みてはいかがでしょうか？

宮 良総務課

INFORMATION

と

便
失
禁

便
失
禁仙

骨
神
経
刺
激
療
法

仙
骨
神
経
刺
激
療
法

﹁
気
が
つ
い
た
ら
下
着
が
汚
れ
て
い
た
﹂

﹁
便
意
を
感
じ
て
か
ら
ト
イ
レ
ま
で
間
に
合
わ
な

か
っ
た
﹂…

な
ど
の
症
状
で
悩
ん
で
お
ら
れ
ま
せ
ん
か
？　

こ
の

よ
う
な
状
態
を
﹁
便
失
禁
﹂
と
い
い
ま
す
。
便
失
禁

と
は
、
お
し
り
の
筋
肉
や
神
経
が
働
か
ず
、
そ
の
た

め
に
排
便
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
る
病
気
の

こ
と
で
す
。
原
因
と
し
て
、
加
齢
、
自
然
分
娩
に
よ

る
肛
門
の
損
傷
、
直
腸
の
手
術
の
影
響
、
肛
門
の
病

気
や
手
術
の
影
響
、
神
経
系
の
損
傷
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

人
に
よ
っ
て
は
明
ら
か
な
原
因
が
な
く
て
も
便
失

禁
に
な
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
あ
ま
り
聞
か
な
い
話

で
、
珍
し
い
よ
う
に
感
じ
る
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
調
べ
て
み
る
と
日
本
で
は
お
よ
そ

５
０
０
万
人
も
の
人
々
が
こ
の
よ
う
な
症
状
に
苦
し

ん
で
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
も
、
高
齢
者

や
介
護
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
方
だ
け
で
は
な
く
、

仕
事
や
家
事
、
育
児
な
ど
の
日
常
生
活
を
送
っ
て
い

る
方
に
も
み
ら
れ
ま
す
。

　

便
失
禁
は
た
だ
単
に
﹁
便
が
漏
れ
る
﹂
と
い
う
こ

と
だ
け
が
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
が
制

限
さ
れ
る
、
家
か
ら
外
に
出
る
の
を
や
め
社
会
活
動

へ
参
加
し
な
く
な
る
な
ど
、﹁
生
活
の
質
﹂
が
低
下

す
る
こ
と
が
一
番
の
問
題
点
で
す
。
誰
に
も
相

談
で
き
ず
に
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
る
方
が
多
い

で
す
。
し
か
し
、
便
失
禁
は
適
切
な
治
療
で
改

善
で
き
る
病
気
で
す
。

　

で
は
病
院
で
の
診
察
は
ど
の
よ
う
な
流
れ
に

な
る
の
で
し
ょ
う
。
ま
ず
は
何
よ
り
大
切
な
の

が
問
診
で
す
。
問
診
で
普
段
の
排
便
や
失
禁
の

状
況
、
現
状
に
至
る
ま
で
の
経
緯
を
詳
細
に
伺

い
ま
す
。
次
に
直
腸
と
肛
門
の
診
察
を
行
い
ま

す
。
そ
の
他
に
直
腸
肛
門
の
働
き
を
調
べ
る
検

査
を
い
く
つ
か
行
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
直
腸

の
感
覚
を
調
べ
る
検
査
や
、
肛
門
の
ま
わ
り
に

あ
る
筋
肉
の
締
ま
り
︵
圧
力
︶
を
測
定
す
る
検

査
、
超
音
波
で
筋
肉
が
損
傷
し
て
い
な
い
か
を

確
認
す
る
検
査
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
行
っ

た
の
ち
に
診
断
と
治
療
の
方
針
を
決
め
て
い
き

ま
す
。

　

治
療
は
可
能
な
限
り
身
体
へ
の
負
担
の
少
な

い
も
の
か
ら
開
始
し
ま
す
。
ま
ず
は
お
薬
で
排

便
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
し
ま
す
。
他
に
直
腸
や

肛
門
の
動
き
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
肛
門
の
周
り
に
あ
る
筋
肉

が
損
傷
し
て
い
る
方
は
こ
れ
を
修
復
す
る
手
術

を
行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
治
療
を
行
っ
て
も
便

失
禁
が
改
善
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
方
に
は
、
肛
門
を
締
め
る
神
経
を
電
気

で
刺
激
す
る
こ
と
に
よ
り
、
便
が
漏
れ
る
の
を

防
ぐ
と
い
う
新
し
い
治
療
法
﹁
仙
骨
神
経
刺
激

療
法
﹂
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。
こ
の
治
療
法
は
現

在
沖
縄
県
で
は
当
院
で
の
み
で
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

大
腸
・
肛
門
外
科

仕
垣 

幸
太
郎

●初期診療

問診視診・指診・画像診断

食事，生活指導，

排便習慣指導薬での治療

●専門的診療

骨盤底筋群訓練（骨盤底筋体操）

バイオフィードバック療法

仙骨神経刺激療法（SNM）

便失禁診療の流れ
仙骨神経刺激療法

（初期診療から専門的診療まで）〔 〔 〔 〔

:
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こ
の
度
2
か
月
に
1
回
の
連
載
を
担
当
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
精
神
科
医
の
平
山
雄
也

と
申
し
ま
す
。
今
回
は
初
め
ま
し
て
と
い
う
こ

と
で
、
自
己
紹
介
を
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

私
は
2
0
1
7
年
４
月
か
ら
、
こ
の
大
浜
第

一
病
院
も
所
属
し
て
い
る
﹁
医
療
法
人
お
も
と

会
﹂
の
﹁
こ
こ
ろ
と
体
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
﹂

に
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
は
文
字

通
り
﹁
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
を
ケ
ア
す
る
セ
ン

タ
ー
﹂
な
の
で
す
が
、
具
体
的
に
は
お
も
と
会

の
職
員
や
学
生
＊
１

の
仕
事
・
勉
強
、
心
身
の
調

子
な
ど
の
様
々
な
相
談
を
伺
う
こ
と
、
職
員
に

向
け
て
の
研
修
を
開
催
す
る
こ
と
、
な
ど
が
主

な
お
仕
事
で
す
。

　

手
前
味
噌
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
セ
ン
タ
ー

が
あ
る
医
療
法
人
は
全
国
を
探
し
て
も
な
か
な

か
な
い
で
し
ょ
う
。﹁
お
も
と
会
﹂
は
、
患
者
様

の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
職
員
や
学
生
の
こ
と
も

大
事
に
す
る
素
敵
な
法
人
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
己
紹
介
に
戻
り
ま
し
ょ
う
。
私
は
こ
の
大

浜

第

一

病

院

で

2
0
0
8
年
か
ら
初

期
臨
床
研
修
＊
２

を
受

け
た
後
、
内
科
医
と

し
て
診
療
に
従
事
し

て
お
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
故
郷
九
州
の

肥
前
精
神
医
療
セ
ン

タ
ー
で
精
神
科
医
と

し
て
の
研
修
・
診
療
と
、
精
神
科
・
心
療
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
の
診
療
を
経
験
し
、
再
び
沖
縄
、
そ
し
て
﹁
お
も

と
会
﹂
に
戻
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　

突
然
で
す
が
、
私
は
20
歳
頃
に
対
人
恐
怖
症
︵
現

在
は
社
交
不
安
症
な
ど
と
呼
ば
れ
ま
す
︶
と
い
う
、

人
と
接
す
る
と
き
に
強
く
緊
張
す
る
こ
と
、
そ
の
緊

張
自
体
や
、
人
と
接
す
る
場
面
に
対
し
て
の
﹁
不
安
﹂

が
強
く
な
る
こ
と
で
、
社
会
生
活
に
大
き
な
不
具
合

を
感
じ
る
よ
う
な
病
気
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ

の
病
気
に
な
っ
た
こ
と
が
、
工
学
部
の
大
学
院
に
通
っ

て
い
た
23
歳
の
時
に
医
師
を
志
す
﹁
決
断
﹂
を
す
る

こ
と
、
医
師
と
し
て
の
勉
強
や
仕
事
と
併
せ
て
学
ん

だ
﹁
ハ
コ
ミ
セ
ラ
ピ
ー
﹂
と
い
う
心
理
療
法
と
の
﹁
出

会
い
﹂
の
、
大
き
な
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

次
回
以
降
、
そ
の
辺
り
の
詳
し
い
お
話
や
、
私
自

身
の
病
気
の
体
験
や
心
理
療
法
、
精
神
科
医
と
し
て

の
診
療
の
中
で
培
っ
た
﹁
楽
に
楽
し
く
生
き
る
た
め

の
こ
こ
ろ
や
考
え
の
持
ち
よ
う
﹂
な
ど
な
ど
に
つ
い

て
、
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
ま
で
読
ん
で
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
2
か
月
後
に
﹁
笑
顔
﹂
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
！

＊
１ 

沖
縄
看
護
専
門
学
校
、
沖
縄
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
福
祉
学
院

＊
２ 

医
師
が
診
療
に
従
事
す
る
た
め
に
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
内
科
・

　
　

  

救
急
・
地
域
医
療
・ 

外
科
な
ど
様
々
な
診
療
科
で
の
2
年
間
の
研
修

精
神
科
医

平
山　

雄
也

安
全

　心臓の手術と聞くとまず「怖い」という印象

を抱いている方が多いのではないでしょうか。

医師に手術を勧められたものの、現在症状がそ

れほど重くはないからと先送りにしてしまって

いる人も少なくないと思われます。

こういう人のために、まず心臓の病気というの

はどういうものがあるのか。そしてそれらの疾

患はどう治療されるのか。最後に心臓手術とい

うのは皆様が思っているより案外身近で、驚く

ほど安全なのだということを具体例などを交え

た講演が行われました。

ゆ
ん
た
く
日
和

　

去
る
7
月
22
日
︵
土
︶Ａ
Ｎ

Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

ハ
ー
バ
ー
ビ
ュ
ー
に
お
い
て

﹁
第
21
回 

お
も
と
会
合
同
研
究

発
表
会
﹂
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
は
21
演
題
︵
当
院

8
演
題
︶
の
研
究
発
表
が
あ

り
ま
し
た
。
当
院
大
腸
・
肛

門
外
科
の
仕
垣
幸
太
郎
医
師

は
、
大
腸
肛
門
外
科
を
開
設

し
、
県
内
初
﹃
仙
骨
神
経
刺

激
療
法
﹄
を
施
行
し
た
実
績

報
告
に
加
え
、
診
療
外
の
活

動
報
告
、
更
に
は
、
質
の
高

い
大
腸
肛
門
外
科
外
来
の
構

築
に
向
け
た
展
望
が
発
表
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
お
も
と

会
各
施
設
・
各
分
野
か
ら
様
々

な
職
種
の
事
例
発
表
が
あ
り
、

グ
ル
ー
プ
な
ら
で
は
の
大
き

な
学
び
の
機
会
で
あ
り
ま
し

た
。

お
も
と
会

合
同
研
究
発
表
会

嘉
数
　
亮

大
浜
第
一
病
院
実
行
委
員

21
第

回

皆さん、はじめまして。私はジョンソン＆

ジョンソン社製 GEN11 という装置です。手

術というとメス（今はナイフと呼びます！）

で切って針と糸で縫って、というイメージ

が強いかもしれませんが、現在では新しい

方法が様々に活用されます。私は手術の際

に超音波の力で組織を切り、止血や凝固を

同時に行う事が出来ます。出血の危険性が高い臓器でも手術が早く、安

全に実施できる利点があります。他にも超音波手術装置の仲間は色々居

ますが、私の特徴は機械の先端の種類が沢山あることです。だから様々

な先生と仕事が出来ます。当院では 2 台の GEN11 が特に婦人科と外科の

先生と傷の小さな手術で活躍しています。

意外と知らない？
Vol.03Vol.03Medical equipment 医 療 カメ

平成 29年 7月 25日 ( 火 )

ジェネレーター
GEN11
超音波の力で
         安全な手術を！

ジェンイレブン

セルフケア・カレッジ

意
外
と

身
近
な
心
臓
手
術

医療の現場を

　　　
　見てみよう！

夏休み期間、小学生２０名の職場見学を受け入れました。

主に職員のお子さんで、病院で働くいろいろな仕事を実際に

見て体験してもらいました。お父さん、お母さんの働く姿を

見て、仕事を持つ親への理解を深め、自身の将来を考える際

の職業選択の一助になれば幸いです。

医 

師

　
岡
田 

祥
一
　


