
平成 29 年度 業績 

 

20 17 年 5 月 18 日〜20 日 

第 60 回日本糖尿病学会年次学術集会 

 

SGLT2 阻害薬使用による肝機能への影響について 

〜当院 2 型糖尿病症例への追加投与〜 

演者 高橋 隆 

 

インスリンボールが原因で血糖コントロール不良となった症例に対する療養指

導 

演者 山城 裕子 

 

同一患者にて病理組織の異なる皮下腫瘤を認めた一例 

演者 酒井 拓 

 

糖尿病教育入院後の外来フォローアップの取り組み 

〜運動習慣の改善に向けて〜 

演者 久場 美鈴 

 

当院における食事療法の工夫〜間食に対する指導について〜 

演者 安里 恵美子 

 

認知症糖尿病患者への支援と課題 

演者 前田 睦子 

 

2017 年 6 月 8 日 

糖尿病地域連携勉強会  

“糖尿病指導のテクニック〜行動変容を起こすその一歩〜” 

座長 高橋 隆 

 

糖尿病教育入院後の外来フォローアップの取り組み 



〜運動習慣の改善に向けて症例報告〜 

演者 久場 美鈴 

 

運動療法とインスリンから安全に運動を継続してもらうために〜 

演者 山里 由香利 

 

2017 年 6 月 19 日 

第 2 回沖縄県糖尿病 Web Seminar 

 

座長 高橋 隆 

 

血糖コントロール不良症例について〜インスリンボールの一例〜 

演者 酒井 拓 

 

血糖コントロールが不安定になった原因はインスリンボールだった 4 症例 

演者 前田 睦子 

 

2017 年 6 月 27 日 

第 2 回糖尿病チーム医療を考える会 

“運動療法・新たな一歩〜実際どの様に指導していますか?〜” 

 

総合司会 高橋 隆 

 

運動しすぎて身体を壊しそうな人をどの様に抑える? 

演者 久場 美鈴 

 

運動しない人をどう動かす? 

演者 平良 みほ 

 

2017 年 7 月 6 日 

インスリン治療セミナー 

 



“インスリン療法”〜その血糖高値はどのインスリンで調整?〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 7 月 10 日 

糖尿病治療検討委員会 第 2 回糖尿病講演会(基礎講習会) 

 

高齢者糖尿病 〜その治療と薬剤について〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 9 月 4 日 

GLP-1 Expert Meetiong 

総合司会・進行 高橋 隆 

 

2017 年 9 月 11 日 

Diabetes Awareness Program in 沖縄 

どの様な対応を行いますか?〜血糖高値を初めて指摘された人へ〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 9 月 13 日 

首里城下町クリニック第 170 回 地域向け医療講演会 

 

血糖さえ下がれば元気になれますか? 

〜糖尿病治療の本当の目標〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 9 月 20 日 

第 2 回那覇市糖尿病治療懇話会 

 

高齢者糖尿病症例に対するインスリン注射回数減少の試み 

演者 林 貴徳 

 

高齢者糖尿病〜その治療目標について〜 



演者 高橋 隆 

 

2017 年 10 月 13〜14 

 第 55 回日本糖尿病学会 九州地方会 

 

インスリングラルギン 300U/ml への変更における血糖の変化について 

演者 高橋 隆 

 

手術前日の基礎インスリン量の検討 

演者 アジャリラヒム 

 

高齢糖尿病症例に対するインスリン注射回数減少の試み〜IDegAsp を用いて〜 

演者 林 貴徳 

 

注射受け入れ困難な患者へのアプローチ〜受容プロセスに沿った取り組み〜 

演者 前里 琉子 

 

中食(コンビニ食材・冷凍弁当)を用いた食事指導について 

演者 安里 恵美子 

 

低カリウム血症を伴うギラン・バレー症候群を合併した二次性糖尿病の一例 

演者 川原 康祐 

 

脂肪肝合併糖尿病患者に Canagliflozin を投与した結果、肝組織学的所見の改善

を認めた一例 

演者 酒井 拓 

 

糖尿病足病変に対する糖尿病センタースタッフと理学療法士の連携 

演者 久場 美鈴 

 

当院における糖尿病足病変のため入院が必要となった患者の臨床的特徴 

演者 山里 由香利 

 



2017 年 10 月 17 日 

Holistic Therapy Seminar〜身体と心と環境を統合的に診る〜 

血糖コントロールと睡眠障害から糖尿病診療との関連性〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 11 月 17 日 

糖尿病治療薬新時代 求められる一次予防・二次予防の近未来図 

 

SGLT2 阻害薬と DPPⅣ阻害薬〜各々の長所をどう利用するのか〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 11 月 22 日 

那覇新都心 糖尿病連携ネットワーク 

糖尿病性腎症の発症・進展を抑えるために 

 

当院における糖尿病性腎症進展予防のための取り組み 

演者 新垣 朋子 

 

行政と医療機関の連携 in 那覇新都心〜その第一歩を考える〜 

司会 高橋 隆 

 

2017 年 11 月 27 日 

北部地区糖尿病カンファレンス 

抗糖尿病薬 効果的な活用のポイント 

〜SGLT2 阻害薬と DPPⅣ阻害薬の違い〜 

演者 高橋 隆 

 

2017 年 12 月 9 日 

第 3 回 SGLT2 阻害薬セミナーin 九州 

〜実臨床からみた SGLT2 阻害薬の有用性〜 

 

SGLT2 阻害薬〜その臨床的有用性と今後の期待〜 



演者 高橋 隆 

 

2018 年 2 月 21 日 

第 12 回 那覇･浦添コ・メディカル糖尿病セミナー 

座長 高橋 隆 

 

2018 年 2 月 22 日 

糖尿病治療検討委員会 第 9 回糖尿病講演会 

糖尿病と運動療法 

 

運動療法について多い誤解〜トレーニングと運動は似て非なるもの〜 

演者 高橋 隆 

 

どの様に運動療法をおこなっていますか? 

① 運動習慣がない人への指導 

② 運動習慣がある人への指導 

演者 久場 美鈴 

 

2018 年 2 月 24 日 

平成 29 年度 第 3 回沖縄県日本糖尿病療養指導士会の講習会 

座長 高橋 隆 

 

 

 

 

 


